Les Infections Sexuellement Transmissibles

LA CHLAMYDIOSE
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La chlamydiose, c¢’'est quoi ?

C'est une Infection Sexuellement Transmissible tres
contagieuse. Elle est causée par une bactérie : Chlamydia
trachomatis.

Elle survient a tout age mais touche plus particulierement
les jeunes femmes.

Quels sont les symptomes ?

infection est dans la plus part des cas asymptomatique,
surtout chez les femmes. Cependant il est possible que
des symptémes apparaissent 1 a 3 semaines apres la
contamination :

* Pertes vaginales anormales
« Ecoulement clair par le vagin, le pénis ou I'anus

 Rougeur des muqueuses (gorge, méat urinaire, vagin,
anus)

e Sensation de brdlure en urinant

Comment se faire dépister ?

Le dépistage de la chlamydiose se réalise par un frottis
(vaginal, oral, anal), prélevement urinaire ou par un
examen d'urine (pour les hommes) “premier jet”, en
laboratoire de biologie médicale.

Le dépistage est possible des 48h apres la derniere
conduite a risque.



Comment c¢a se transmet ?

* Par contacts sexuels non protégés

e Par transmission de la meére a I'enfant

Comment se protéger
et protéger les autres ?

e Préservatif ou carré de latex pour les pénétrations et
le sexe oral
« Eviter tout contact avec les Iésions de la peau

« Se faire dépister des IST régulierement, notamment si
vous avez plus d'un(e) partenaire sexuel(le)

Attention :

En I'absence de traitement, cette infection peut étre
une cause de stérilité chez les femmes, mais aussi
d'infection des testicules.

La chlamydiose augmente le risque de développer
d'autres IST (y compris le VIH) et est en pleine
recrudescence, cest IIST la plus fréguemment
diagnostiquée : protégez-vous !




Au moindre doute, faites-vous dépister.

Toute personne de moins de 26 ans peut se faire dépister
gratuitement et sans ordonnance dans tous
les laboratoires du réseau.
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