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Le HPV, c'est quoi ?

Le Human Papillomavirus (HPV) fait partie des Infections
Sexuellement Transmissibles les plus contagieuses et les
plus répandues.

Il existe de nombreux types de HPV. Certains provoquent
des condylomes, aussi appelées verrues génitales.
D’autres, plus graves, peuvent engendrer des cancers
du col de I'utérus, de la vulve, de I'anus, du pénis et de la

gorge.

Quels sont les symptomes ?

Les virus HPV peuvent rester tres longtemps silencieux.
Lapparition des symptémes ne veut donc pas forcément
dire que la contamination est récente.

« Pour les condylomes : apparition de petites verrues
(condylomes) au niveau des organes géenitaux environ
6 semaines apres la contamination.

« Pour les cancers : certains types de HPV causent des
|ésions précancéreuses, qui ne sont pas toujours
visibles a I'oeil nu. Ces lésions peuvent apparaitre
jusqu’a10 ans apres l'infection.

Attention :

Les condylomes sont tres contagieux.

Au cours de leur vie, 80% des femmes sont infectées
par un HPV.




Comment se faire dépister ?

« Pour les condylomes : examen médical visuel des
parties génitales et de I'anus

« Pour les cancers les modalités varient selon I'age :
- Pour les femmes entre 25 et 29 ans : examen des
cellules prélevées au niveau du col (frottis).

- Pour les femmes entre 30 et 65 ans : recherche
directe de 'HPV (RT-PCR)

Comment c¢a se transmet ?

« Par contact sexuel (oral, anal, vaginal, pénis)

« Par contact cutané avec les condylomes et/ou lésions
lors de frottements ou caresses sexuelles

e Par transmission de la mere a I'enfant pendant
I'accouchement

Comment se protéger
et protéger les autres ?

« VVaccination contre le HPV : recommandée avant le ler
rapport sexuel, chez les filles et les garcons de 11 a 14
ans (un rattrapage est possible jusqu’a19 ans)

« Préservatif ou carré de latex pour les pénétrations et
le sexe oral

« Eviter tout contact avec les |ésions de la peau



Au moindre doute, faites-vous dépister.

Toute les femmes entre 25 et 65 ans ayant recu un courrier
d'invitation de I'Assurance Maladie peuvent se faire
dépister gratuitement et sans ordonnance dans tous
les laboratoires du réseau.
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